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МОЯ СЕМЬЯ – МОЯ КРЕПРОСТЬ. 

 

Дети и воспитатели входят в музыкальный зал под песню «Моя 

семья» (Непоседы) и встают на свои места. 

 

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы отмечаем с вами 

Всемирный день Семьи, любви и верности! 

Дети, а вы знаете, что такое семья? Семья – это мир, где царит 

любовь, преданность и взаимопонимание. Это одни на всех 

радости, печали, привычки и традиции. 

День семьи, любви и верности отмечается 8 июля. Уже около 780 

лет православные почитают 8 июля память святых благоверных 

князей. 

Петра и Февронии Муромских – покровителей семейного счастья, 

любви и верности. 

На Руси есть сказ о том, 

Как Феврония с Петром 

Были парою примерной, 

Дружной, любящей и верной. 

Пролетела та пора, 

Нет Февроньи, нет Петра. 

Но они — пример семьи, 

Честной, искренней любви. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному – невозможно! 

Семья – это радость, тепло и уют! 

Семья – это дом, где тебя всегда ждут! 

Пальчиковая гимнастика «Наша дружная семья» 

Каждое утро начинается с разминки, так, покажите свои пальчики. 

Проводиться пальчиковая игра. 

Папа, мама, брат и я (Дети разжимают кулачки.) 

Наша дружная семья (хлопают) 

Вместе в доме проживаем, вместе маме помогаем (Энергично 

сжать руку в кулак несколько раз) 

У меня есть папа. (Дети разжимают кулачки, начиная с большого 

пальца.) 

У меня есть мама. 

У меня есть бабушка. 



У меня есть дедушка. 

У меня есть брат, сестра 

А у них есть – я. 

Это вся моя семья. (Энергично сжать руку в кулак несколько раз) 

Ведущий: Молодцы, размяли пальчики, а теперь, весёлая 

зарядка! Дети: встают в рассыпную. Повторяем все дружно 

движения! 

Зарядка «Солнышко лучистое любит скакать» 

Ведущий: Символом Дня семьи, любви и верности является 

простой русский цветок – ромашка. 

Ромашка стала символом любви и верности – цветком русских 

полей и лугов. Ромашка самым прямым образом относится к 

любви. Кто знает, как? 

Дети: На ромашках гадают «любит», «не любит». 

Ведущий: А теперь, пришла пора, поиграть нам детвора! 

Приглашаются участвовать 2 команды . На полу разложены в 

беспорядке лепестки и сердцевины.  По сигналу ведущий 

предлагает командам под задорную музыку собрать ромашку в 

быстром темпе каждая команда свою. 

Игра «Собери ромашку». 

Ведущий: 

Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это праздник за круглым столом. 

Семья – это счастье, семья – это дом. 

Где любят и ждут и не помнят о злом. 

А теперь я буду загадывать вам загадки, а вы их отгадывайте. 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная… (Семья) 

Ведущий: Молодцы, ребятки, 

Ведущий: Ребята, а как вы думаете, кто в семье главный – мама? 

Папа? Дедушка? Бабушка? 

Ребята, а вот послушайте загадку: 

Излучает она свет, 

От улыбки ямочка… 



Никого дороже нет, 

Чем родная… 

Дети: Мамочка. 

Ведущий: Давайте все дружно покажем, как же мы помогаем маме. 

Танец-игра «Стирка». 

Ведущий: Замечательно! А теперь послушайте 

следующую загадку: 

Угадайте, кто же это? 

Добрый, сильный, ловкий, смелый. 

Жду ответа я, ребята, 

Молодцы! Конечно… 

Дети: Папа. 

Ведущий: Мужчина в семье – это, наш защитник и надежная 

опора, на которую можно положится. Опора, понятное дело, 

должна быть сильная . а как же весело можно провести время с 

папой? (ответы) 

Конкурс "Рыбалка" 

Ведущий: А теперь, ребятки, 

отгадайте-ка загадку… 

Кто носки внучатам вяжет, 

Сказку старую расскажет, 

С медом даст оладушки? 

Это наши …. (бабушки) 

Ведущий: Я считаю, что главная в семье бабушка! У бабушек есть 

любимые внуки и внучки. Вот сейчас и посмотрим, как они 

помогают дома бабушкам. 

Конкурс «Смотай клубочек» 

Ведущий: Молодцы! А вот ещё загадка: 

Мочит в тёплом молоке 

Он кусочек хлебушка, 

Ходит с палочкой в руке 

Наш любимый… 

Дети: Дедушка. 

Ведущий: Да, ребятки, правильно! 

Ребёнок: Мой дедуля дорогой, мы гордимся все тобой! 

И скажу я по секрету – 

Лучше нет на свете деда! 

Буду я всегда стараться, 

На тебя во всем равняться! 



Игра «Пылесос». 

Ведущий: А все эти люди вместе называются одним словом – 

Семья. Ребята, а давайте поиграем в игру? 

Подвижная игра «Помирились» 

Плохое настроение у нас в семье с утра, 

И потому в семье у нас не ладятся дела. 

(голова опущена вниз, руки вдоль туловища, повороты вправо, 

влево) 

У дедушки у нашего весь день болит спина, 

(наклониться вперёд, руки за спину) 

У бабушки у старенькой кружится голова, 

(круговые движения головой) 

Папуля гвоздь хотел забить, по пальцу вдруг попал 

(стучим кулачками друг о друга) 

У мамы ужин подгорел, в семье у нас скандал 

(смотрим на раскрытые ладони) 

Давайте будем их мирить, семью свою нужно любить. 

Друг другу улыбнёмся и за руки возьмёмся 

(взяться за руки и улыбнуться друг другу) 

Дружно все обнимемся и тогда помиримся! 

Ведущий: Как хорошо, ребята, что у вас у всех есть семья! Вы 

самые счастливые дети на свете! В ваших семьях любят друг друга, 

весело все вместе живут. Семьи бывают большие и маленькие. 

Главное, чтобы в семье были всегда мир, дружба, любовь друг к 

другу! 

Для всех этот веселый танец! 

Дружно за руки беритесь, 

И в кружочек становитесь! 

И на празднике на нашем, 

Одной Семьей мы дружно спляшем! 

Весёлый танец «Разноцветная игра» (общий) 

Ведущий: 

Всех благ вам в жизни и здоровья, 

Богатства, доброго тепла, 

Семья, согретая любовью, 

Всегда надёжна и крепка! 

Ведущий: А, наш праздник продолжается, и мы приглашаем детей 



на конкурс рисунков на асфальте «Семейный портрет». Проходите 

к своим участкам, пусть каждый из вас нарисует свою счастливую 

семью 


