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Цель : формировать представление о туризме как 
средстве активного отдыха и оздоровления организма.

Задачи: 
познакомить с топографическими знаками

(условными обозначениями предметов на карте), уметь 
определять маршрут по карте; закрепить знания детей о 
правильном подборе предметов для похода, о правилах 

поведения на природе; о съедобных и несъедобных 
растениях в лесу. 







Как называют людей, которые любят 
ходить в поход?



Прокладываем маршрут











Проложите маршрут по картинкам



Собери рюкзак
Рассмотрите картинку и назовите предметы, которые нужно положить в рюкзак



Правила поведения в лесу
Внимательно рассмотри картинки и скажи, какое правило нарушают дети?








