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В зале декорации опушки леса – берёзки, цветы. Дети одеты в 

национальную одежду. 

Дети из-за кулис аукают – зовут друг друга. Девочка выходит с 

лукошком земляники. 

Девочка: ох, и уморилась я! Всё утро собирала землянику – 

смотрите, какую я нашла: сладкая, ароматная, ягодка к ягодке! А 

где же мои подружки? (зовёт) Ау, девочки! Ау, подруженьки! 

Дети отзываются, выходят на полянку, у каждого полное лукошко 

земляники. 

Мальчик: а я больше всех ягод собрал! 

2 девочка: а вот и неправда – у меня больше! 

3 девочка: не ссорьтесь, ребята! Смотрите, сколько кругом ягод – 

всем хватит! 

Хоровод «Ягодка» 

Дети становятся в круг, начинают идти по кругу: 

«Раз, два, три, четыре, пять 

Иду ягоды сбирать. 

Одну ягодку беру (дети останавливаются лицом в круг, 

приседают и «срывают» ягодку) 

На другую смотрю (ладошка козырьком, дети поворачиваются 

вокруг себя) 

Третью примечаю (погрозить пальчиком) 

А четвёртая мерещится» (машем рукой) 

Все берутся за руки и начинают сначала. Хоровод повторяется 

несколько раз, каждый раз всё быстрее и быстрее. 

Девочка: Послушайте! Слышите, как кукушка кукует? Кукушка, 

кукушка, шепни мне на ушко: чисто ли небо? Много ли хлеба? 

Хоровод «Кукушка» 

Дети становятся в круг. В центре круга ведущий, у него завязаны 

глаза. Дети водят хоровод и поют: 

«К нам кукушка в огород прилетела и поёт. 

Ты кукушка не зевай, кто кукует отвечай!» 

После чего воспитательница показывает на какого-нибудь ребёнка 

в кругу, он должен сказать: «ку-ку». Водящий должен угадать, 

кто это. 



Девочка (показывает всем свой платочек): Посмотрите, какая 

красота! Наткал ткач тканей на платки Тане. Хороши платки у 

Тани! Загляденье! 

Хороводная игра «Ткачиха» 

Дети встают в два ряда друг напротив друга. Первая линия поёт: 

«Я весёлая ткачиха (делают 4 шага вперёд) 

Хорошо умею ткать (4 шага назад) 

Пич-поч, клёпа-клёпа, (хлопок, ладошки хлопают по плечам, потом 

по коленкам, маленький прыжок на месте) 

Хорошо умею ткать».  Вторая линия повторяет то, что делала 

первая. 

Мальчик: Для взрослых и детей у меня полно затей. Эй, народ, не 

зевай! Поскорее в круг вставай! 

Хороводная игра «Затейник» 

Все становятся в круг. Один из участников (тот, до кого 

дотронется воспитательница) под музыку начинает движение, 

все остальные повторяют. Задача ведущего отыскать затейника. 

Если зачинщик угадан верно, он становится ведущим. 

Девочка: Ох, а наша тётя всем тётям тётя! Всех потётит, перетётит, 

вытетет. 

Мальчик: А наш дядя – всем дядям дядя! Всех подядит, 

передядит, выдядит! 

Хоровод «Как у дядюшки Федота» 

В центре круга стоит «дядюшка» или «тётушка». Все идут по 

кругу и поют: 

«Как у дядюшки Федота (имя ребёнка), 

Как у дядюшки Федота, 

Было семеро детей. 

Они не пили, не ели, 

Друг на друга всё глядели. 

Разом делали вот так» 

«Дядюшка» показывает какое-то движение, все повторяют. 

После чего выбирают нового ведущего. 

Мальчик: Посмотрите! А по небу прокатилось колесо. Это 

солнышко под вечер укатилось за лесок. Пора нам домой 

собираться. 

Девочка: Но куда же нам идти? Неужели мы заблудились? 



Хоровод «Путаю-запутаю» 

Все берут свои корзиночки и, держась за корзинки друг друга, 

становятся цепочкой. Тот, кто стоит первым, под музыку ведёт 

весь хоровод по своему усмотрению: по кругу, по периметру, 

зигзагом, меняя направление. По сигналу ведущего первый человек 

уходит в конец хоровода, и вести начинает другой участник. 

Мальчик: Вот мы шли, шли, шли, в огород пришли. В огороде 

густо выросла капуста. Только отчего-то пусто… Вытоптана вся 

капуста! 

Все дети хором: Пустили козлика в огород, он всю капусту помял! 

Вейся, капуста! Завивайся! 

Хоровод «Вейся, капустка!» 

Все становятся вереницей и медленно начинают движение. 

Заводит взрослый. Он двигается по спирали, всё туже завивая 

«капустный вилок». В последний момент разворачивается и 

раскручивает спираль в обратном направлении. Все 

приговаривают: 

Вейся, вейся, капустка! 

Вейся, вейся белая. 

Как же мне, капустке, не виться, 

Как же мне зимой не валиться! 

Девочка: Все мы песни перепели, одну песню не допели – про 

комарика забыли. 

Хоровод «Комарик». 

Все становятся в круг, кладут свою правую руку на левое плечо, а 

левую на левое плечо следующего человека. Идут по кругу и 

говорят: 

Сел комарик на дубочек, 

За кудрявенький листочек, 

Свесил ножки на песочек. 

Спрятался! (нужно присесть всем вместе, не расцепляя рук) 

Мальчик: Не хочу я больше в эту игру играть, хочу в другую! 

(обижается) 

2 Мальчик: Ой, надулся, как тесто на опаре! На сердитых воду 

возят! 

Хородная игра «Пузырь» 

Дети становятся в круг, сходятся в центр: 

«Месим, месим тесто. Месим, месим тесто. 



Раздувайся, пузырь! Раздувайся большой! (Расходятся в широкий 

круг) 

Оставайся такой и не лопайся!» (делают круг ещё шире) 

Нужно стараться как можно дольше не разорвать круг. После 

того, как «пузырь» лопнул, игра начинается сначала. 

Мальчик: Ночь пришла – темноту привела. Вышла маменька, 

закрыла ставеньку. Спать пора! Баю-бай! 

Хоровод «Вечерний» 

Дети встают в два круга – один внутри другого. Один круг 

двигается по часовой стрелке, второй против часовой стрелки. С 

началом нового четверостишия меняется направление движения.  

Добрый вечер, сад-сад! 

Все березки спят-спят, 

И мы скоро спать пойдем, 

Только песенку споем. 

А девочкам, дин-дон, 

Пусть приснится сон-сон, 

Полный красненьких цветков 

И зелененьких жучков! 

До свиданья, сад-сад, (машем ручкой саду) 

Все березки спят-спят…(ладошки под ушко) 

Детям тоже спать пора – (Сходимся в центр круга) 

До утра! (расходимся ) 

Дети встают в одну линию и делают русский поклон. 

Хором: Всё! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 


